
12月 18日を「訪問歯科診療の日」に制定 

いつまでも、いい歯～「食べたい」を支える訪問歯科診療の日 

口腔機能トレーニングプログラムの動画・ポスターのデータを無料公開 

 

2023/09/20 
報道関係者各位 

プレスリリース 

デンタルサポート株式会社 

 

 

 

 

 

デンタルサポート株式会社（2023 年 12 月で創業 25 周年、所在地：千葉県千葉市、代表

取締役社長：草深 多計志）は、12月 18日を「『食べたい』を支える訪問歯科診療の日」と

して、一般社団法人日本記念日協会に認定・登録されたことをお知らせいたします。 

誰もが自由にお使いいただける記念日として浸透するよう、口腔機能トレーニングプロ

グラムの動画やポスターのデータを無料で公開いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■訪問歯科診療で「い（1）つ（2）までも、いい（1）歯（8）」 

 高齢や病気などによって歩行や外出が難しく、自分で歯科医院に通院することが困難に

なってしまった方のために、歯科医師・歯科衛生士が、ご自宅・施設などに訪問して歯科治

療をする「訪問歯科診療」という治療スタイルがあります。 

自分の歯をいつまでも健康に保ち、食べるための口を維持することは、生きるためにとて

も重要なことです。訪問歯科診療は、歯科治療・口腔ケア・口腔リハビリを行うことで、自

分の口から好きなものをいつまでも美味しく食べていただくためのサポート、食べること

により必要な栄養を摂取して、からだを維持するためのサポートをしています。 

超高齢社会の今、そのことを知っていただき、少しでも多くの方に「食べたい」という気

持ちを諦めないでいただくためにも、12月 18日を健康寿命の延伸と生活の質の向上を啓発

していく日にしていきたいという想いから、記念日として制定しました。 
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■訪問歯科診療で活用できる口腔機能トレーニングプログラムを無料公開 

12 月 18 日～31 日までの 2 週間に、一日ひとつ、自分で簡単にできる口腔機能トレーニ

ングプログラムをつくり、データを無料公開いたしました。ダウンロードして配布するなど、

どなたでも自由にご利用いただけます。医療機関や介護事業者から、患者さま・ご利用者さ

まに配布できるよう、名入れのスペースがあるもの、独自のプログラムを書き込めるものな

ど、数パターンを揃えています。 

また、YouTubeで動画も公開していますので、観ながら一緒にやっていただけると、動き

がよく分かります。 

  

 

啓発ポスター／口腔機能トレーニングブログラム 

ダウンロード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デンタルサポート株式会社 - 創業 25周年 
訪問歯科診療サポート、歯科技工、医科の訪問診療(在宅医療)サポート、再生医療関連ビジネス、介護事業
等を運営。1998 年 12 月に現在の社名となり訪問歯科診療サポートの提供を開始しました。北海道から九
州まで全国に展開し、ひと月に 6 万回以上の診療をサポートしている実績を存分に活かした、啓発活動、
情報発信を行っています。専門チームが運営する医療専門職によるセミナー・研修は年間 800 回以上開催
しています。 
海外においては、アラブ首長国連邦(UAE)のドバイにて、医科・歯科併設のクリニック「SAKURA Medical 
and Dental Clinic」を開設。2015 年 12 月には、ミャンマーに歯科技工サービスを提供する子会社「DS 
SAKURA Dental Services」を設立いたしました。アジア、中東を中心に活動しています。 

 
本社所在地：千葉県千葉市美浜区中瀬 1-3 幕張テクノガーデンＤ棟 17 階 
設 立：1989 年（平成元年）5 月 
資 本 金：1 億円 
代 表 者：代表取締役社長 草深 多計志 
ホームページ：https://www.dentalsupport.co.jp/ 
サービスサイト：https://dentalsupport.biz/ 
 

■本件に関するお問い合わせ 

デンタルサポート株式会社 広報室 中山 

TEL：043-213-6160  FAX：043-213-6491  MAIL：WebStaff@dentalsupport.co.jp 

口腔機能トレーニングブログラム動画 
再生リスト 

http://192.168.1.60/scripts/dnet/xmail.exe?page=mailaddrentry&mode=maddr&fid=2&msgid=201909301556060001&id=1280&Name=from&bproc=xmail%2Eexe%3Ffldsort%3D%26order%3D%26status%3D%26row%3D0%26page%3Dmaillist%26fid%3D2%26select%3D1&no=1
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